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BORUP

Dagsorden fFIitness

Valg af dirigent, referent og 2 stemmetzllere

— Bestyrelsen foreslar Henning Simoni som dirigent og Frank Heitmann
som referent.

Formandens beretning - til godkendelse
Regnskab for 2021 fremlaegges til orientering
Budget 2022 fremlaegges til orientering
Indkomne forslag

Valg af bestyrelse

Valg af 9 repraesentanter til Borup Idraetsforenings
repraesentantskabsmegde

Eventuelt



Indkaldelse Fltne BORUP

FORENINGER

| Midtsjeellands Avis d. 9.3.22 ?DORRIIEJ'I;SFORENING
Udsendt til medlemmer pa mail d. 14.3.222
. . . Borup idraetsforenings afholder folgende
Opslag pa Borup Fitness Facebook side generalforsamlinger i 2022:
: H Borup cykelmotion 20/3 kL 19.00 i Pejsestuen
Opslag i Borup Fitness lokaler <ehusgitimss e e .
Borup badminton 22/3 K.19.30 i Pejsestuen
Borup lobeklub 2413 K.19.30 i Pejsestuen
Borup Svemmeklub 213 K.19.00 i Pejsestuen
Borup Fodbold 283 K.19.00 i Pejsestuen
Borup Fitness 28/3 k.. 19.00 Pa Cafetorvet.
Borup Handicapsvemning 29/3 Kkl 19.30 i Aktivitets-
huset Mellevej.
Bespg den nye hjemmeside www.borup-idraet.dk
Borup idreetsforening holder Repraesentantsskabsmode
den 27. april kl. 19.00 pa Cafetorvet.
Vel medt Borup idreetsforening
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Formandens beretning




BORUP

Endnu et &r med Corona......... FitﬂQSS

Borup Fitness
Offentliggjort af Charlotte Agergaard @ - 23. december 2021 - £

CORONAPAS

Der er fra og med d. 24.12.21 krav om at man skal medbringe

Abning d. 10.5.21 efter endnu en nedlukning. o R ) T
Krav om bemanding i abningstiden, derfor begraenset
abningstid (8-12 og 16-20). Stor opbakning fra

instruktgrer og medlemmer ©

Medlemmer skulle booke tid til treening.

Udendgrs hold har vaeret en stor succes i hele perioden.

Mundbind og stikprgve kontrol sluttede ved udgangen
af juli. Og slut med booking af tider til traening i
centeret.

hr er der ikke laengere restriktioner i Borup fitness
ek henstille til, at | viser hensyn og husker

&

\ e pavores hold er eget, sa der nu er plads til flere.
)\ igigod tid hvis du bliver forhindret.
\

Baderum abnede igen efter sommerferien.

.........

Halv pris pa 2. halvar som tak for opbakningen under
nedlukningen.

Julen 2021 — anbefalinger, ikke pabud...
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Bestyrelsen — Strategisk fokus det seneste ar Fltn ess

Fastholdelse af medlemmer — hverve nye
Fitnessklub

Holdtraening ude og inde

Instruktgrer — rekruttering/uddannelse

Nyt udstyr

Faciliteter/indretning

Samarbejdet i BIF/HB/FU

Intern organisering — fremtidig organisering




Medlemstal — Borup Fitness

2014 m 2016 2017 2018 2019 m 2021 27.3.22

1.503 1.409 1.429 1.418 1.534 1.579 1.277 1149 1169
Fitness Mand| Kvinde

0-6ar 0 |0
7-124r o [0
13-18 ar 23 31
19-24 ar 46 53
25-39 ar 52 82
40 - 59 ar 190 |289
160 - 69 ar 89 95
70+ ar 98 101
Samlet antal fordelt pa kgn 498 651
iimﬁtﬂ antal medlemmer for1149




Fitnessklub og flere formiddagsaktiviteter

Mail til medlemmer i august 2021:

2. September startede fitnessklubben. Fgrste arrangement
var foredrag med Lis Pukgaard.

Bemanding flere formiddage — mandag, tirsdag, onsdag og
fredag.

Opfordring til ideer til klubben.

Borup Fitnessklub

pben er for dig, der har lyst til centrets lokaler. Det er gratis at arrangementet eller p4 lister i

S ait samvaer, flles motion, deltage for alle medlemmer. centeret. Se oversigten over s®so
drag og andre events, der Selve arrangementet tager cirka 1 moder og emner nedenfor.
handler fysisk og mental sundhed time og derefter falger kaffe og Viglaeder os til at se dig.

anhver made. hyggeligt samvaer.

angementerne foregar oftest en Du kan tilmelde dig via Borup Fitness' P4 klubbens vegne/Susan J, Lene
rdagkl. 10-12 i c elleri 14 dage for Sisse Soglytte S

Opmgahier N CT

irsdag d. 2/9 10-12 Lis Puggaard, Zldreforum Beveeg dig hele livet Pejsestu
sdag d.12/10 10-12  Susan Jensen, Borup Fitness Koordination, balance  Caféen
og bevagelse
sdag d.16/11 10-12  Bente Riis, Sunde Seniorer DGI Fitness Test. Caféen
Hjernetraening, koordi-
nering og balance
andag d.13/1210-12 Mette Tolling, violinist Musikalsk foredragom  Caféen

julens traditioner og
fortzellinger. Glpgg og

2bleskiver.
rsdag d. 13/1 10-12  Annie Skjold Jensen, Borup Fitness Linedance Cafeen
dag d. 1/2 10-12 Eva Borch, fysioterapeut, Qigong, Tai Chi historie, Cafeen
De Hvide Skyer teori og gvelser.

Meditation i bevaegelse
sdag d. 15/3 10-12  Karina @er, Borup Fitness SMART traening Caféen



Udendgrs hold i lys og mgrke ©




Events og fejringer

i Borup Fitness. Tilmeld dig nu i App‘en. Du er velkommen til at tage
din nabo eller familien med.
Skriv under opslaget hvis du tager nogle med £

HOLDNR. 40846
Bente Klarlund - Fra vugge til
krukke

Wi Torsdag 02.09.2021
© 12:00-21:00

Q@ Revisorfirmaet Lysehoj

oxk 150,

ANTAL

Medlemmer af Borup Idraetsforening DK
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Goddag til nye frivillige det seneste ar Fltne

Dags dato er vi 46 frivillige

Nye seneste ar:

* Sanne - Fitness

* Malene - Fitness

* Erling —indoor cycling

* Jytte — kondition og grundtraening
* Tina—2 hold

* Pia - Yoga
* Adolfina—TRX yoga
* Monica - TRX

* Nikolai — Udendgrs fitness



Instruktgrer © Fltnegfg
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BORUP

Indretning/indkgb FitﬂESS

3 Ipbeband og 2 crosstrainere, udlgb af leasingaftale i 2022
2 crosstrainere og 2 cykler indkgbt
Nye racks til frivaegtsomrade
Kabeltarn

Nye saeder

TRX indendgrs indkgbt (fondsmidler)
Kaffemaskine ©

Infoskeerm — musikvideo erstattes af info




Borup Fitness i fremtiden — flere muligheder afdaekkes




BORUP
Kommunikation Fltﬂe

 www.borupfitness.dk
 Facebook -(1.104 fglgere)

 Mail: ved vigtige beskeder, der vedrgrer
mange.

* Nyhedsmails opprioriteres

Henvendelser:

* Telefontid:
Mandag og fredag: kl.9-10, onsdag kl. 9-11,
tirsdage kl. 10-11

* Mail —skrivtil@borupfitness.dk
* |centereti ‘dbningstiden’



mailto:skrivtil@borupfitness.dk

BORUP
Intern organisering Fltne

Fokus — nedbringe administrative opgaver i bestyrelsen

Support medlemssystem — Skrivtil@borupfitness.dk
(Nicklas)

Bogholder (Lene) bistar kasserer

Teamleder — fitness (Peter)
Fitnessvejledere (ny funktion)



mailto:Skrivtil@borupfitness.dk
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Regnskab 2021



Indtaegter
Note
Indtaegter
Kontingenter 1
Tilskud Kgge Kommune 1
Andre indtasgter 1

Indtaegter i alt

Kontingentreduktion 2021 - 2. Halvar 2021: 50%
e Alm. medlem: 625 kr. 312,50 i kompensation
* Senior: 475 kr.—237,50 i kompensation

F't BORUP
Inress
2021 Budget 2021 2020
945,408 900.000 1.335.291
126.269 175.000 172.465
256.361 124,550 74.972
1.328.038 1.199.550 1.582.727




Udgifter

Udgifter

Abonnementer/kontingenter direkte omkostninger
Nyanskaffelser og vedligeholdelse udstyr
Diverse gvrige direkte omkostninger

Diverse indirekte omkostninger -IT, forsikring mv
Licenser musik

Lgnninger

Omkostninger instruktgrer og hestyrelse

Kurser og uddannelse

Salgsomkostninger - Events mv
Lokaleomkostninger
Administrationsomkostninger

Afskrivninger

Hensattelser

Renteudgifter
Udgifteri alt

Note
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BORUP

fFitness

2021 Budget 2021 2020
222.136 214.000 230.299
56.473 320.000 59.658
- - 2.781
30.446 22.000 7.376
54.304 55.000 58.570
65.371 79.000 89.592
178.889 225.000 174.083
55.290 77.000 93.453
25.619 68.000 44,195
262.895 374.000 347.739
122.711 130.000 151.393
345.441 224,570 224,570
300.000 - 100.000
11.605 10.000 6.307
1.131.179 1.798.570 1.590.017




BORUP

Resultat Fitness

2021 Budget 2021 2020

ARETS RESULTAT - Overskud - 196.860 599.020 - 7.290




BORUP

Aktiver fFrtness

AKTIVER Note 2021 2020

Anl=gsaktiver

Traeningsudstyr 16 483.486 -

Ombygning 16 217.432 442.002

Materielle anlzegsaktiver - Udstyr og ombygning 16 700.918 442.002

Tilgodehavender

Mellemregning med bestyrelse 892 2.033

Tilgodehavende - periodeafgraensningsposter (aktiver) 109.145 10.494
110.037 12.527

Likvide beholdninger 17 1.744.618 2.132.992

AKTIVER | ALT 2.555.573 2.587.521




Passiver

PASSIVER

Egenkapital inkl. hensattelser
Egenkapital

Hensasttelse til styrke
Egenkapital inkl. Hensaettelser i alt

GALD
Skyldige omkostninger

PASSIVER | ALT

Note

18
19

20

BORUP

Fitness

2021 2020
2.270.173 2.073.314
202,150 - 502.150
2.472.324 2.575.464
83.249 - 12.057
83.249 - 12.057
2.555.573 2.587.521
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Budget 2022



Budget i hovedtal

OMSATNING Budget 2022
Kontingenter

Kontingenter 1.300.000
Kontingenter i alt 1.300.000
Tilskud Kgge Kommune

Aktivitetstilskud 42.000
Tilskud Lederuddannelse 30.000
Lokaletilskud 35.000
@vrige tilskud Kgge Kommune

Tilskud Kgge Kommune i alt 107.000
Andre Indtaegter

Indteegter ved salg 12.000
@vrige indtaegter

Fondsmidler 20.000
Tilskud ifm Corona epidemi 0
Andre indteegeter i alt 32.000
OMSATNING | ALT 1.439.000




Budget — Direkte omkostninger

DIREKTE OMKOSTNINGER Budget 2022

Abonnementer/kontingenter

Feelleskontingent BIF 52.000
Afgift Koda 15.000
Adgangskontrol/medlemssystem 48.000
Vedligeh. Adgangskontr./medlemssyst. 5.000
Leasing udstyr 17.000f <« Sidste rate
Abonnement/kontingenter i alt 137.000

Nyanskaff. og vedligehold. udstyr
Udstyr nyanskaffelse 134.000

Udstyr vedligeholdelse 30.000 T~
Nyanskaff. og vedligehold. udstyr i alt 164.000 Note
1 UDSTYR lalf 134.000

Diverse gvrige direkte omkostninger Fithess

Kgb af leasingsudstyr 94.000
Diverse omkostn. - direkte omkostn. Diverse udstyr 20.000
Diverse gvrige direkte omkostn. i alt

Holdtraening
DIREKTE OMKOSTNINGER | ALT 301.000 Diverse udstyr 20.000




Budget — Indirekte omkostninger

INDIREKTE OMKOSTNINGER Budget 2022
Diverse indirekte omkostninger
1360|IT - hardware 10.000
1361IT - hardware vedligeholdelse 5.000
1362|IT - software
1364[Forsikring udstyr 7.000
1368|Kaffemaskine 12.000
1369Diverse indirekte omkostninger 1.000
Diverse indirekte omkostninger i alt 35.000
Indirekte omkostninger - Licenser
1380|Loud Music 3.000
1381|Les Mills 30.000
1382|Exorlive 6.000
1383(Spotify 5.000
1384|Intelligent Cycling 11.000
1385[Zumba 6.000
Indirekte omkostninger - licenser i alt 61.000
INDIREKTE OMKOSTNINGER | ALT 96.000




Budget — Indirekte omkostninger

LONNINGER OG OMKOSTNINGER Budget 2022
Lgnninger
2210Lgnninger 75.000
2211Feriepenge 10.000
2225|0Offentlige opkraevninger 1.000
Lgnninger i alt 86.000
Ombkostninger Instrukt. og bestyrelse
2256|Befordringsgodtggrelse 1.000
2257|Faglitteratur 2.000
2258Sportstgj 80.000
2260/Arrangementer 80.000
2261(Interne mgdeudgifter 25.000
2280|0mkostningsgodtggrelse 22.000
Ombkostn. Instrukt. og bestyrelse i alt 210.000
Kurser og uddannelser
2292|Kurser interne ledere 96.000
2293[Rejseomkostninger/overnatninger 6.000
2296|Inspirationsture 50.000
Kurser og uddannelser i alt 152.000
LONNINGER OG OMKOSTNINGER I ALT 448.000

tt



Kapacitetsomkostninger

Budget
KAPACITETSOMKOSTNINGER 2022
Salgsomkostninger
Events medlemmer/ej medlemmer 40.000
Gaver og blomster 8.000
Annonce og reklame 6.000
\Web-hotel og domanenavn 6.000
Salgsomkostninger i alt 60.000
Lokaleomkostninger
Husleje 161.000
El - varme 120.000
Renggringsartikler 45.000
Vedligehold lokale tilskudsber. 10.000
Vedligehold lokale - ej tilskudsber. 10.000
Lokaleindretning 10.000
Alarm 24.000
Lokaleomkostninger i alt 380.000

tt

Administrationsomkostninger

Kontorartikler og tryksager 3.000
Smaanskaffelser 2.000
Telefon - internet 12.000
Software administrativt - Betterboard 3.000
Opkraevningsgebyr (Nets Dibs Datalgn) 30.000
Regnskabsassistance/administration 40.000
Medlemssystem/Administration 30.000
Regnskabsprogram 6.000
Konsulent 56.000
Kontingenter 1.000
Administrationsomkostninger i alt 183.000
KAPACITETSOMKOSTNINGER | ALT 623.000




Resultat for afskrivninger

RESULTAT F@R AFSKRIVNINGER -29.000

Afskrivninger

Afskrivninger udstyr og inventar 121.000
Afskrivninger ombygning 220.000
Afskrivninger i alt 341.000

Hensaettelser
Hensaettelser
Hensaettelser i alt

RESULTAT F@R RENTER -370.000
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Indkomne forslag



Har du en god idé........?

Sa skriv til os pa:

skrivtil@borupfitness.dk eller
kontakt en instrukter eller
bestyrelsen



mailto:skrivtil@borupfitness.dk

Valg af bestyrelse og repraesentanter

Fitness

Valg af bestyrelse

Formand: Charlotte Agergaard - gnsker genvalg
Medlem: Carina Skgtt — gnsker genvalg
Medlem: Frank Heitmann — gnsker genvalg

Naestformand: Jan Hetland udtraeder fgr tid, bestyrelsen foreslar
Lisbeth Mgller (valg for 1 ar)

Medlem: Brian Johansen udtreaeder fgr tid, bestyrelsen foreslar
Preben R. Larsen (valg for 1 ar)

Medlem: Morten Olsen (valg for 2 ar)

Valg af 9 repraesentanter til Borup Idraetsforenings
repraesentantskabsmeade d. 27. april + suppleanter



Eventuelt F | tne =

» <. . "
i
- 2 -
_' ) » ..
. o A
. S . »




